
Please RETURN to Kirsten Crocker IRWJ  New South Wales 
 

RACE WALKING EVENT SETUP REQUIREMENTS for TRACK EVENTS with a PENALTY 

ZONE area (5,000m or longer) in addition to equipment required/supplied for Walk Judges: 

 Penalty Zone area (see below) 

 Posting Board (large whiteboard), weights, cleaning cloth, eraser & black whiteboard markers  

 Recorders table & chair 

 Bike & helmet for Red Card collector  

 Time Paddles specific to race x2, radios & ear pieces x2 

 Cone/marker to indicate the last 100m, where the Chief Walk Judge can disqualify an athlete under 

TR 54.4.1 and adequate cone/markers to clearly identify the Penalty Zone. 

 Water station table & water bottles (5,000m or longer up to and including 10,000m) 

54.10.2 For all events of 5km or longer up to and including 10km, water only drinking stations shall 
be provided at suitable intervals if weather conditions warrant such provision. 
Note: Mist stations may also be arranged, when considered appropriate under certain organisational and/or 
climatic conditions. 
54.10.3 For all events longer than 10km, refreshment stations shall be provided every lap. In addition, 
water only drinking stations shall be placed approximately midway between the refreshment stations or 
more frequently if weather conditions warrant such provision. 
 

 

Penalty Zone


